Tu van nam khoa Ha No6i, kham nam khoa Ha Noi &
dau tot

Cé thé nhac, chic nang sinh ly gilp dién ta ban linh gidong nhu su tu tin cla nguoi dan 6ng dich thuc. Cho nén can
phai néu nhu mac yéu sinh ly, da s6 canh may rau roi dén tinh trang khé nhac, trdém cdm clng ao udc dugc dia chi
cach ch(ra bénh tét, an toan. Vay diéu tri bénh yéu sinh ly é dau két qua cung bdo ddm tinh riéng tu tét? Hay cung
v3i chldng toi nghién clu top cac dia chi chat lugng va chat luong thong trong bai viét ré rét sau day.

Tai Ha N6i cé hau hét phong khdm kham chra nam khoa chat lugng nhu phong khdm Nam Hoc cung véi hi hitu
Mudn Ha Noi, trung tam Nam Hoc phong kham Viét Dic... sau day la top bénh vién bénh ly nam khoa tai Ha Noi t6t
cho dang may rau.

Pac tinh chon lua co sé chita bénh sinh ly yéu cho bénh & nam giéi

Yéu sinh ly c6 thé khi€n cho nam gigi bat gap phai moét sé triéu ching nhu xuat tinh sém, réi loan cuong cling, cam
giadc dau moéi lic hoat ddng clng véi ngai ngung véi ban tinh mdi néu nhac dén chuyén dé. Néu murc do nay kéo
dai, chling c6 thé tadc dong truc ti€p cung thé trang, tam ly ngudi mac bénh. Nguy hai hon, bénh con sé gay hi hitu
muon hay vo sinh.

Vay nén dé€ phong ngtra bat gap nén cac nguy hiém cla bénh yéu sinh ly, bién phap tét la cadc ban nam can dén
phong kham nam khoa uy tin tai Ha N&i, tri bénh cang sém cang tot nhat. Viéc tri tai tinh trang nhe sé gilp
dem lai hiéu qua cao hon phan nhiéu so cung véi cac tinh trang da tién trién trong tinh trang nang.

Nham ké téi dia diém chira tri bénh yéu sinh ly liéu cé khong it dia diém, nguoi mac bénh cé thé c6 cac chon cho
riéng minh néu nhu nhan thay thich hgp. Song, qua sé nhitng co s& hién da cd, ko nén doanh nghiép nao cling uy
tin va ddm bdo céc tiéu chi cuing diéu kién can thiét dé van dé chira tri dién ra an toan cung vdi c6 két qua.

Do thé&, nham tranh muc dé tién mat tat sé hiru 1Gc sam dia di€m tri bénh yéu sinh ly & dau, céc ban nén tham khao
mot vai tiéu chi lua chon dia diém uy tin, uy tin nhu sau:

La bénh vién to, cé uy tin hay Idc la bénh vién can dugc cap giday phép kinh doanh tai vi Nha nuéc va B6 Y té.
Y béac si chira tri, y ta, h ly cung vién chirc chdm nom sau day diéu tri cé tay nghé, trinh do cao.

Chat lugng dich vu khdm, diéu tri bénh dat tiéu chudn cta B6 Y té. Hé théng vién chic hét da, cham chdt cung véi
ngudi mac bénh khi dé€n tham kham, céch diéu tri bénh.

Dung cu thiét bi tng dung nham tham kham, cach chira bénh tan ti€n, gian lugc, thuan tién nhat. Phong tranh ti€u
phau, phong chd can phai ddm bao diét trung ty mi cling nhu dadm bao quaé trinh tay riéng cho nguoi nhiém bénh
trong thuc hién cach chira.

Nhimng nguyén tac kham diéu tri bénh sinh ly yéu can phai dugc dp dung khoang céc ky thuat tan tién, téi tan, an
toan da cé hiéu qua va dac diém bdo ddm cho nguoi bi bénh.

Gia kham chira tri bénh cong khai, gidy to, giai doan kham cung tri bénh toi uu.
Gidy ma cla ngudi bi bénh phai dugc bdo mat tuyét nhién dé an toan quyén riéng tay.

Nam gidi da du dinh di khdm chra trj sinh ly yéu thi phai phu thubc theo cdc dac tinh vira qua dé chon lua dia diém
tri bénh yéu sinh ly uy tin. Vi chi néu nhu dap Gng dugc céac tinh nhu vay thi chat lugng kham cach chira méi duogc
an toan, ngudi véi bénh méi cé thé yén tam gui téi gadm sic khoe sinh san nhay cdm cuda chinh minh.

Kham bénh chuyén khoa nam da cé dat khéng?

Vi s6 tién vira roi sé cam thay, chi phi khdm bénh nam khoa khéng qud dat néu chi ti€n hanh nhirng hang muc
kham co ban. Diéu nay c6 thé hi€u, nhitng quy 6ng c6 thé can phai bd ra mét khodn tién néu nhu dang c6 chi dan
kham chuyén sau cla chuyén gia chuyén khoa. Con s6 day sé dao dong c& 200.000 - 400.000 dong (tuy theo tung
ca s&). Nhirng quy 6ng cling sé hiéu theo 1 nguyén ly khach, bénh cang nang nai ni thi gid khdm bénh Iy nam khoa
cang cao. Qua khi dé, khoan nay chua gom cé phi tri bénh, tién thuéc men, vién chi phi,...

Néu ko da du dinh mat 1 khoan tién to dé chi tra gid khdm bénh chuyén khoa nam, quy 6ng hdy chi déng tham
khdm va chira tri bénh tam sém. Lién chi néu nhu khu vuc nhay cdm hoac bat k€ co quan nao c6 triéu chiing khéc
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thuong. Tai vi, nhin thay bénh cang sém thi cang giUp ban gidm bét dugc tuong doéi da phan phi.

B&i nhu cau kham céach diéu tri bénh nam khoa clia nhitng quy 6ng ngay mot nang cao cao can phai bay gio da cé
ko it bénh vién, bénh vién tri€n khai dich vu nay. Do dd, sé ko qua khé nham ban tim kiém bénh vién phu hgp gan
dia ban dang sinh séng.

Song, nham dam bdo van dé nhan dang bénh dugc chuan xac tuong tu nhu dang cé cong khai phi khdm bénh
chuyén khoa nam, cac quy 6ng phai can k& dén mét s6 van dé dé dé phong bat gap phai tinh trang “tién mat tat
mang”. Tét han hét, hdy sam dén mdét qua s6 nhiing phong kham dudi day:

Top 12 dia di€ém kham nam khoa & ha néi tét

Hién tai, nhu cau kham tri bénh sinh ly ngay mot gia tang. Chinh tir d6, xung quanh cac ca sé cl, rat nhiéu cosdy
té bat binh thuong duoc ra doi va di téi hoat dong. Quan trong, bénh & nam gigi nén da cé nhiing hi€u biét nhat
dinh nham quyét dinh co sé y té uy tin. Dudi day la nhitng co s kham nam khoa tét nhat Ha Noi:

Phong kham da khoa Thai Ha

Nam 2008, phong kham da khoa Théai Ha c6 mat trén thi truong trung tdm y khoa s6é 11 Thai Ha Tung cung chic
nang chira tri nhitng bénh ly nam hoc cung v3&i hau hét ban khoan la vé thé trang. Muc dich la dé gidm bét muic dé
qua van tai trong bénh vién va tao diéu kién nham nguoi dan sé ti€p can dugc vai uy tin nha cung cap tot.

Nh{rng bac si tu van, bac si tu van ddm nhan kham bénh nam khoa & day dé la cac Gido Su, Pho Gido Su, tién si hay
Thac si dang c6ng viéc & phong khdm da khoa Thai Ha va Truong Dai Hoc Y Ha Noi. Hon nita, trong diém con cdng
tdc cung phan nhiéu bac si tu van dang cé tiéng dang cong viéc ¢ cac bénh vién tuyén Trung Uong.

Mac du chi [a moét trong diém truc thudc tuy nhién bénh vién sé 11 Thai Ha van dugc chd trong dau co hau hét may
maoc toi tan, tién ti€n phuc vu cho céng tac nhan biét bénh ly nam khoa, cha han nhu may kham nuéc giai, trang bi
chup cat I6p vi dac tinh da day, may chup MRI, may kham tinh luc dé...

Lich thuc hién viéc: 8h-20h
Hinh thic dang ky kham

D& dugc kham nam khoa ¢ phong kham nam khoa Thai Ha, bénh nhan can dat lich h&ra kham qua khung gio
24/24h theo so dién thoai 0365 115 116.

Thoéng tin lién hé

Dia chi: S6 11 Thai Ha bong Da Ha Noi
Dién thoai: 0365 115 116

Bénh vién Viét buc

Pay la mot qua cac phong khdm I16n khu vuc mién Bac tong thé, Ha Noi ndi riéng. Phia ngoai uu thé vé xuong khép,
thd thuat chinh hinh, phong khdm Viét Blc con la dia diém kham diéu tri bénh ly nam khoa ddm bdo chu yéu.

Chi tiét, trong di€m Nam hoc bénh vién Viét Dlc la noi truc ti€p kham cung tri nhitng bénh chuyén khoa nam nhu:
bénh dich hoan, quy dau, thay déi kha nang duc tinh, bénh con duong bai tiét niéu... Theo théng k&, mdi tuan trong
tam hap thu kham tur 500 ca, ch{ra tri ngoai khoa c& 3- TGi 50 ca. S6 lugng giuong bénh la 37 cung thudng xuyén
trong trang thai qua chuyén van.

Lich ti€n hanh viéc: vong thi hai dén th& 6 (th 5 chi khdm sang):
BuGi sang: 7h-12h

BuGi chiéu: 13h30-16h30

Phong kham Bach Mai

Khadm nam khoa & Ha Noi dia chi nao té6t? Bénh & nam gigi phai nghién ciru phong khdm Bach Mai. Pay la phong
khadm tuyén dau trong kham va cach chira bénh vua roi cad nudc, dugc phong danh hiéu bénh vién tuyét doi.

Pon vi Nam hoc thudéc Khoa Than bai tiét niéu cla bénh vién phu hgp dé€ khdm chra tri nhitng bénh nhu: réi loan
cuong duong, bénh xuat tinh sém, cac bénh ly vé dich hoan, bénh 1ay trong duong tinh duc, vo sinh, hiEm muodn...
mac du mdéi chi di dé€n quan hé bién phap day vai ndm nhung cng ty nay da khang dinh dugc uy tin théng trong
van dé chita thanh cong da s6 ca bénh khé.
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Dia chi: Tang 5, Toa nha P, S6 78, phéng thich, Déng Da, Ha NOi
Lich thuc hién viéc: tam th& 2 téi thi 7 (6h30 dén 18h)
Phong kham Nam hoc cung thi thoang mudn Viét Bi

bay la phong kham thanh lap nam 2002, la do bac si chuyén khoa Lé Vuong Van Vé sang lap. Vi chuyén gia nay
dugc tat cd ngudi nhan xét cung qua trinh kién gitp cho 1 chi em phu nit sinh con thanh céng vong viéc thu thai véi
tinh trung cdia ngudi chong da chét.

Cac nganh nghé dugc cho la thé manh cla phong khdm Nam hoc va hiém mudn Viét Bi la kham ch(ra bénh nam
khoa nhu: nhiém trung tinh hoan, viém da bao quy dau, dai, hep bao quy dau, bénh duong bai tiét niéu... song
song dé, tu van cung vaéi diéu tri vo cag, hiém cdé y dinh bang nhiing nguyén ly ndi, ngoai khoa ciing dugc bénh vién
khai trién, dem dén thanh qua tot.

Dia chi: S6 23, Nguyén Van Tr6i, Thanh Xuan, Ha Noi
Lich ti€n hanh viéc: Tht 2 dén th& 7 (t&r 8h tGi 17h), riéng chd nhat chi tién hanh budi sang.
Phong kham Nam hoc cung véi thi thoang mudén Ha NGi

Bénh vién la dia chi cd nhan hang dau chuyén kham, tra 10i va tri cac bénh ly vé gidi tiéu chuan va sinh san cho
nam gidi. Day la mot qua nhitng co s& khdm bénh ly nam khoa & Ha N6i dugc cdnh may rau tin tuéng la do tap
trung hé théng y chuyén gia da cé ky nang, co sd vat chat hoi tét nhat. Bénh vién con lién ti€p hiép tac, trao déi
chuyén mon, cong nghé cung véi nhitng phong khdm chuyén khoa to nhu Vién Phu san TW, vién Bach Mai...

Tuyét nhién, phong khdm Nam hoc cung véi thang hodac mudn Ha Néi la 1 trong s6 rat la it co sd y té cd nhan dugc
BO Y té xac nhan c6 du diéu kién dé tién hanh cach thic thu tinh trong 6ng nghiém IVF, gilp cho hién thuc hda uéc
mong lam ba m& nhitng do6i déi thi thodng muon.

Dia chi: S6 431 Tam Trinh, Hoang Mai, Ha NOi
Gio thuc hién viéc: 7h30-17h moi nhitng ngoay qua tuan.
Bénh vién Pai hoc Y Ha NoGi

Phong kham Dai hoc Y Ha Néi la co s& kham ch(ra tri bénh da khoa. B&n canh cac bénh ly th6ng thudng, phong
kham con da cé chuyén khoa cham nom thé trang sinh ly cho bénh & nam gigi.

Dam nhiém khadm cung tri & day la nhitng Gido su, PGS, tan si, Thac si, bac si tu van dau linh vuc, phan déng ludn
tham du gidng day & Pai hoc Y Ha Noi. Khoa dugc dung cu thiét bj toan bé may moc hién dai, dia diém vat chat
khang trang. Ngudi s6 h(tu bénh sé an tam tGi day Iic minh thay nhirng vuéng mac té nhi.

Dia diém: trung tdm y hoc S6 mot hoang that Tung, P. Kim Lién, Dong Da, Ha Noi.
Gio thuc hién viéc:

Thir 2 t6i thr 6: 6h30 dén 16h30

Thir 7: 6h30 dén 12h

Chu nhaath: 7h30 t6i 17h

e Chi phi khdm nam khoa
e Tu van nam khoa mién phi

Bénh vién Pai hoc quéc gia Ha Noi

O Ha Noi khdm nam khoa tai dau tot thi bénh vién Pai hoc dat nudc Ha Ndi 1d mdt goi y gii cho cdnh may rau. Day
la bénh vién cong 1ap, sinh hoat dudi qua trinh quan ly cda Truong Dai hoc qudc gia Ha Noi.

Bénh vién c6 sic dung vong 1000 giudng diéu tri néi trd. Trang thiét bi tién tién, dia chi vat chat khang trang.
Tuyét nhién, hé thong y chuyén gia chuyén khoa khéng chi giau kinh nghiém ma con hét sutc tan tinh, ky luéng
cung véi ngudi nhiém bénh.

Dia chi:

Co s3 1: SO 182 Luong Thé Vinh huyén Thanh Xuan Ha Noi


http://pras.ambiente.gob.ec/web/bacsidalieu/health/-/blogs/chi-phi-kham-nam-khoa-nam-2023
http://pras.ambiente.gob.ec/web/bacsidalieu/health/-/blogs/tu-van-nam-khoa-online-zalo

DPia diém 2: S6 2 Pham Van Bong quan Cau Giay Ha Noéi

Co sd 3: SO 344 Nguyén Trai thi xa Thanh Xuan Ha NOi

Dia diém 4: phdé Ham Nghi, My Binh mét, My Dinh 2, quan khoang Liém, Ha Noi.
Gig thuc hién viéc: 8nh00 16h30 nhitng ngay tam th( 2 dén th 6

Bénh vién Phu san Trung uong

Thong thudng, néu nhu néi dén phong khdm Phu san TW, da s6 ngudi chi nghi dén viéc tham kham phu khoa hoac
cham nom suc khée thai ky, sinh n& cho phu nit. Tuy nhién, phong kham cling la co sé kham bénh nam khoa dam
bao, uy tin chd yéu ca nudc téng thé cung vaéi Ha Noi ndi riéng.

Phong kham cung uu diém ndi bat la doi ngli bac si chuyén khoa, bac si chuyén khoa giau ky nang. Hon n{ra, dia chi
vat chat, dung cu thiét bj hién dai cling la thé manh xuat sac, gilp cho bénh vién tré nén dia diém “chon mat gui
téi vang” cua khéng it quy 6ng.

Dia chi: S0 43 Trang Thi, Hoan Kiém, Ha Noi
Lich ti€n hanh viéc: tam th hai téi thk 6 (6h30 téi 16h30).
Bénh vién Phu san Ha NoGi

Pay la 1 qua nhitng phong kham tuyén dau cta tha dé. BV Phu san Ha No6i dugc xay dung thuong hiéu nam 1979,
chuyén khadm céch diéu tri va cham séc thé trang san phu khoa. Hon nita, bénh vién con phan phéi nhiing dich vu
kham bénh chuyén khoa nam, kham, tri bénh Iy nam khoa.

Cung vla roi 40 nam trinh do, day la dia diém than thudc khéng nhitng clia nhitng chi em ma con la khu vuc kham
chira tri nhitng bénh khé dé cap cua ko it nhitng dang may rau.

bia chi:

Co s3 1: SO 38, phé Cdm Hoi, huyén 2 Ba Trung, Ha Noi

Pia diém 2: S6 10, con dudong quang qué Trung, huyén Ha P6ng, Ha Noi
Lich tién hanh viéc:

Th& 2 Th& 6: 7h00 16h30

Th& 7 & Chu Nhat: 8h00 16h00

Phong kham Trung uong Quan doi 108

Pia chi khdm sinh ly nam ti€p theo ma chiing t6i d& du dinh gidi thiéu la bénh vién TUQD 108. DPay la dia diém
kham chira tri da khoa, qua ay, khoa Nam hoc mac du méi dugc thanh lap nhung dugc dau co manh mé vé dia chi
vat chat, dung cu, hé théng y bac bo si...

So vGi cac bénh vién chuyén, chuyén khoa khéac la, Khoa toat niéu va Nam hoc vién 108 da cé sé lugng ngudi nhiém
bénh ko qua dong. Nam gidi sé chon lya nham dan gian cho van dé kham chira tri bénh, khong mat qua rat nhiéu
cong surc cung thoi di€ém nham cho doi.

Dia chi: S6 mot, tran Hung Dao, hai Ba Trung, Ha Noi
Gig tién hanh viéc: 7h 17h tam th& 2 téi thi 6.
Bénh vién y hoc C8 truyén nhiém Trung uong

Bén canh nhiing dia chi cach diéu tri bénh chuyén khoa nam theo phuong an tan tién, van dé ap dung y khoa c6
truyén cling dugc ghi nhadn mang dén hiéu qua hai hang hai. Tuyét déi, su hai hoa cla cad hai nguyén ly nay dugc
cho la bién phéap di day trién vong, giip bénh ¢ nam gigi han ché dugc cac ban khoan vé sic khde gidi dac diém.

Khi du tinh khdm tri bénh toat niéu, bénh ly nam khoa theo huéng nay, ban sé tham khdo phong khdm y hoc C6
truyén nhiém Trung Uang. Day dugc xem xét la ca sé dau linh vuc vé y khoa cé truyén phuong Dong. Véi nhitng
bénh chuyén khoa nam, nguoi mac bénh dugc diéu tri bang nhitng thao dugc Déng y phéi hgp mét sé cdng nghé téi
tan khac.

Dia chi: 29 Nguyén Binh Khiém, 2 Ba Trung, Ha Noi



Lich lam viéc: vong th& 2 téi thk 6 (7h dén 16h).
Bénh vién E

O canh khdm clng cach chita cac bénh Iy thong thudng, phong khdm E con da cé chuyén khoa nam hoc. Véi doi
ngl y chuyén gia dugc huan luyén bai ban, chuyén sau, cé ky nang trong tham khadm clung chra tri, ngudi bénh cé
thé yén tdm néu dén day.

Mac du ko can la mét bénh vién to, song Vién E cling thudc tuyén Trung uong. Thong qua dé, tat ca cong tac tham
kham, dung cho nguai bi bénh déu dugc thuc hién tét. Mlc gia tai dia di€ém nay cling duoc coi la ko cao.

Dia chi: 89 e c6 Cung, Cau Giay, Ha Noi
Gio lam viéc: 7h30 t6i 17h30
Bénh vién Pa khoa Péng Pa

Pay la bénh vién hang hai, truc thudc tinh thanh Ha Noi. Néu nhu ban chua cé v6 sé thoi diém hoadc ngai xép hang
dong duc, thi day cé thé 1a mot goi y tot. O day, bénh 8 nam gidi sé khdm tri cadc bénh ly nam khoa nhu: réi loan
cuong duang, bi xuat tinh sém, u tuyén tién liét, viém nhiém con duong toat niéu...

Pia chi: 280 Nguyén Luong Bang, BD6ng Pa, Ha Noi
Gig tién hanh viéc: 8h00 téi 17h00 cac ngay vong th& hai téi tht 7

VlUra qua day la goi y nhitng co sé kham bénh nam khoa & Ha Noi uy tin, dugc phan déng ngudi hai long, chon lua.
Trudc khi di khdm, ban can phai chuan mac sé déng, ca vé thoi gian, ngudn vén, hé so. Néu nhu cé thé, hdy dang
ky trudc néu nhu téi dé€ ko mat cong cho doi.

e Cat bao quy dau hét bao nhiéu Tién
e Cat tri gid bao nhiéu

e Tu van bénh tri Ha Noi

e Tu van bénh giang mai zalo

e Tu van bénh lau truc tuyén

Céach thic xét nghiém bénh ly nam khoa bao gom céac gi?

BGi vi da tirng budc cung véi hang muc khdm bénh Iy nam khoa thuong xuyén dang cé tiéu chuan lién két véi nhau,
nén nén thuyc thi déng dao, theo trinh tu d&€ ddm bdo théng nhat. Qua trinh khdm bénh Iy nam khoa cé thé theo thi
tu dé la sau:

Budc 1: ki€m tra lam sang

Budc 2: xét nghiém cung vaéi kham co quan nhay cam

Budc 3: tién hanh phan nhiéu kha la am, xét nghiém can thiét
Kiém tra lam sang

Ldc xét nghiém [dm sang, bac si tu van cé thé dua ra moét vai cadu hdi nhu la ban da tirng quan hé tinh duc chua,
dang cé gia dinh chua, lGc trudc c6 bi chiing bénh gi khdng, tiing si dung khang sinh gi sau nay, c6 bi mac di ing
hay man cdm cung déi tugng nao hodac khéng? Théng qua dd, ban sé dugc huéng dan nham tién hanh cac budc xét
nghiém tiép theo dé€ ki€m tra thé trang bénh ly nam khoa ky haon.

Kiém tra cung véi kiém tra co quan nhay cam

Sé tdi khi chuyén gia chuyén khoa doi hdi ban nham bac si tu van kham bd phan sinh duc sé anh huéng hau nhu
ngudi mac bénh thay ngai ngan va da c6 chdt chan chir. Chuyén gia chuyén khoa sé ti€n hanh xem xét, xét nghiém
cau bé xem c6 vét loét, mun rop hoac néi hot hoac kich c& cau nhé da cé gi bat binh thuong hay khdéng? Ngoai ra,
bac si chuyén khoa sé thuc thi nhan xét ré rang vé truong hop sinh hoat clia cdu nhd c6 théng thuong hay da cé
hién tugng la. Van dé kiém tra duong vat cling sé ti€p dién cuc ky nhanh, khéng tan bién qué da phan giai doan
can nam gidi chi nén gidm sat cing bac si ki€m tra gilp ban than la dugc.

Thuc hién chuyén nghiép nhat rat am, xét nghiém quan trong

Pay la budc sé gitp cho nam gidi hiéu ré rang vé muic do sic khde ciia chinh minh minh nhat, tét la cdnh may rau
can lam theo chi dinh clia chuyén gia chuyén khoa vé ti€n hanh cac xét nghiém dugc ngay lap tic va hiéu qua hon:
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Kham huyét, nudc ti€u: huyét cung nudc gidi cé thé phan anh cuc ky cu thé nét chi sé thé trang cla nam gidi dang
nhu nao, da cé dang 6n dinh hay tiém an nhiém trung, vi rdt nao dang hoat dong trong co thé hoac khéng?

Biét dén hormone: viéc xét nghiém lugng cung vai ty |1& hormone cé trong tinh hudng thi chi c6 thé trong van dé
phan tich chd yéu théng tin & qua huyét kiém tra. Van dé nhan xét hormone trong thanh phan cé thé gitip phong
dodn mai lién quan tdi hoat dong san xuat tinh binh dugc tot nhat hon. Néu lugng hormone c¢é sut han ché bat
thuong, bac si chuyén khoa cé thé xét nghiém vé tinh hoan cla nam gigi nham nam dugc rd rét xem tinh hoan da
c6 mac teo di dan téi anh hudng dén kha nang sinh san khéng?

Kiém tra, phan tich tinh binh, tinh dich: van dé phan tich tinh dich, tinh binh tai nam giéi sé gilp cho bac si chuyén
khoa biét tinh trung c6 di ddng khong, so lugng nhu nao, da cé tinh trung di can hoac khuyét khdéng da khong? biéu
nay sé giup chuyén gia chuyén khoa nhan dinh chudn xac vé nguy co c6 con cla nam gidi nhu thé nao.

Xét nghiém murc do cuong, ra tinh tai duong vat: cau bé lic cuong duong sé phai duy tri 1 vong thoi diém vé sau
ma&i xiu xuong quay lai. Khi xét nghiém bénh Iy nam khoa, bac si cling sé gidm sat thoi di€m clng véi tan suat
cuong cing cla cau nho nhu nao nham déi chiéu lai. Ngoai ra, néu cuong la duong vat ¢ thuc thi phdng tinh, bac
s c6 thé nhan xét so lugng tinh binh néu ra ra dang c6 dat du la c& 5ml tré I1én hay khéng?

Xét nghiém gen di lay lan dang cé qua co thé clia nam gidi: ti€n hanh xét nghiém gen di 1y lan c6 thé gitp cho bac
si biét dugc nhirng thdong s6 chinh xac qua bod gen cta bénh & nam gidi, Diéu d6 cé thé gilip cho cdnh may rau hiéu
dugc trong gen clia minh da cé cac diém tuyét doi nao trong tinh dich, tinh dich va dang cé chat khang thé tranh
tinh binh qua co thé khéng?

Sau khi thuc thi da s6 cac xét nghiém trén, bac si phu trach dang cé h(tu hiéu nhiing hiéu qua vé sic khdée nam
khoa cta ngudi bénh xét nghiém cé thé thuc hién xem xét, phdng doan. Tinh hudng ma chuyén gia kiém tra dang
c6 hoai nghi hodc nhan ra khac nao qua thé trang clla nam gidi, ban c6 thé can lam kha la am hoac thuc thi chup X
- Quang khu vuc chau dé bac si tu van quan sat ky vé cac bd phan sinh san da c6 6 day.
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