7 dia chi kham chira sui mao ga o dau bao
mat danh tinh ¢ Ha Noi

Sui mao ga la bénh lay lan qua duong giao hop twong déi thuong thay qua virus Human Papilloma
virus gay nén. Bénh c6 thé gay nhiig bién chimg nghiém trong cho strc khoe clia ngudi nhiém néu
nhw khong nén phét hién & chira ngay tir giai doan dau. Thé nhung, khong phai ai cling biét nén
chita sui mao ga & dau tot nhat gitp dam bdo hitu hiéu, an toan ma lai kin ddo & cling la van dé
nhiéu nguoi quan tdm khi gap phai chimg bénh man cam. Bai viét phan tié€p theo la nhing Chia sé
mot s6 dia diém xét nghiém & chira sii mao ga dang tin cdy nhat d€ nguoi c6 bénh tham khédo &
chon loc.

Sui mao ga c6 sao khong?

Sui mao ga la mot trong nhitng ching bénh téac hai lay lan qua duong giao hop. Theo thong ké cla
doanh nghiép Y té dia cau nam 2018, wéc lwong nhiém dén 417 triéu nguoi nhiém sui mao ga trén
toan dia cau. Bénh qua virus Human Papilloma virus gay nén c6 thé thay ¢ ca nam gi6i & nguoi phu
nit qua sex v6i nguoi c6 bénh hoac dung cham véi mot s6 do dung ca nhan, bé mat nhiém nhiém
virus gay nén bénh.

Triéu ching cta sui mao ga dac thu v6i mot s6 khoi u nhé mau trang hoac hong, nhin thay don 1é hay
ting chum két lién v6i nhau, khéng gay nén dau/ngira. Mot s6 mun sui nay thay thuong thiy ¢ vung
sinh duc, hdu moén & vung can ké, cé thé thdy & dwong miéng hodc cd khi con bén trong hau c6 hong
néu nhw nguoi ¢ bénh nhiém sex qua duong miéng.

Néu nhu khong nén chita ngay tir giai doan dau, sui mao ga cé thé phat trién & lan rong ra mot sé
doanh nghiép cén ké. Trang thai nay gay tang nguy co nhiém trung, nhiém trung & phinh to, téc
dong nghiém trong dén stitc khoe nguoi c6 bénh. Nhitng bién chimg tac hai néu nhu sui mao ga
khong nén chita sém cé thé thong ké nhw bénh ung thu ¢6 tit cung, ung thw &m hd & phéi nit & ung
thw "cau bé" & dan ong.

Chinh vi thé, nguoi cd bénh khong nén coi nhe hoac ngai di kham khi nhéan biét xuat hién mot s6
triéu chimg la thuong & co quan sinh san nhw moc mun sui, ra huyét trang, con dau khi quan hé, ...



chu dong tham kham & chita sém sui mao ga tai mot s6 trung tdm y té dang tin cdy déng nhiém vu
“then chot” dé€ kiém soat & khdi hoan toan bénh, phong tranh bénh phét trién nang né gay nén téc
hai dén sitc khoe & dat do cho nguoi cé bénh trong viéc chira.

Nén chira sui mao ga ¢ dau tot nhat?

Ngay nay, nhiém qua nhiéu trung tam y té, phong kham cling nhw phong khdm tw cung cép tién ich
chita sui mao ga. Viéc nay lam cho nguoi ¢6 bénh tran tré chua biét nén chira sui mao ga ¢ dau tot
nhat, liéu co s& xét nghiém chira bénh nhiém uy tin hay khong thiéu “kin ddo” & bao mat thong tin
nguoi cd bénh? phan tiép theo la nhing tiéu chi ma nguoi c6 bénh cé thé tham khao dé€ dé dang chon
loc dia diém xét nghiém, chita bénh phu hop:

 Co s6 xét nghiém chita bénh can phai nhiém phép 1y cia BO Y té, SO Y té€ & da duoc b phén
nhiém vu nhiém thdm quyén kiém dinh uy tin.

e Co sd xét nghiém chita bénh quy tu doi ngili chuyén gia xuat sac, giau kién thitc chuyén mén,
trinh do chuyén mon ki nang cao & day dan kinh nghiém trong linh vuc xét nghiém & chita sui
mao ga.

o Co s& ha tang noi xét nghiém, chita bénh can phai ddm bao an toan, that sach, dang cap, rong
rai, thodng mat. Thiét bi may madc ky thuat can phai hién dai, tién tién cham sdéc cho qua trinh
chira.

e Nhan vién y té chu dao, chu déo, quan tdm cham séc nguoi cé bénh.

e Gia tién xét nghiém chita bénh ding theo quy dinh ctia Bo Y té. Hau hét gia thanh duogc cong
khai cong khai, ro nét.

o dam bao ddc tinh gidu trong long, bdo mat tuyét doi théng tin ctia nguoi ¢é bénh nhu Ho so ca
nhan & Ho6 so ca nhan, khong tiét 10 dwdi moi hinh thic.

dia chi kham chira sui mao ga ¢ dau bao mat danh tinh o Ha
Noi

Van dé ké tiép ma nhiéu nguoi khi khong may gdp phai can bénh xa héi nay dang tran trd, sui mao
ga thi xét nghiém & chita an toan ¢ ddu ma hitu hiéu song lai can “kin ddo”? dwa vao nhiing tiéu chi
trén, phan tiép theo la 5 dia diém chita sui mao ga dang tin cay duoc tong hop lai cho nhing nguoi
¢6 bénh con dang so hai chua biét chita sui mao ga & dau tot nhat tham khao:

Chira sui mao ga tai phong kham da khoa Thai Ha

Chita sui mao ga la mot van dé quan trong doi véi stitc khoe ctia cac ban. Tai phong kham da khoa
Théai Ha, tdc gid cam két cung cap tién ich cham séc sttc khde 6n dinh nhat cho ngudi c6 bénh nhiém
triéu chimg sui mao ga. V6i doi ngli chuyén gia nhiém kinh nghiém & thiét bi may mdc y té hién dai,
tién tién, tdc gia sé dam bao rang ban sé nhan duwoc su chia sé & chita chu ddo & hitu hiéu.

Tai phong kham, tac gia st dung mot so bién phép chita hién dai, tién tién nhu chich thudc, dao thai
slii mao ga qua laser, hodc thu thuit ngoai khoa néu nhw can phai. T4c gia hiu rang su so hdi &
ngan ngai thuong xuyén xay ra trong viéc chira van dé nhw sui mao ga, & tac gia cam két dam bao su
gidu trong long & thu gidn cho nguoi c6 bénh trong qua trinh chita.

Quy khéch hay dén phong kham da khoa Thai Ha dé duoc chia sé & chita sui mao ga mot bién phap
an toan & hitu hiéu, d€ ban cé thé héi phuc stc khoe & tuw tin trd lai. TAc gid ludn chuén bi san sang
cham sdc cho sttc khoe cta ban.



Chira sui mao ga tai phong kham bénh ngoai da Trung wong

Chia sé BV cong la chon loc méi dau, phong kham bénh ngoai da Trung wong la phong kham tuyén
trung wong déng tin cdy nhiém dia diém tai s6 15A Phuong Mai, quan Péng Da, Ha Noi. Pay la dia
diém chuyén xét nghiém, xét nghiém y khoa & chira stii mao ga cho nguoi nhiém mot sé6 bénh ngoai
da Nhin chung & sui mao ga trinh bay riéng.

Phong kham la noi quy tu doi ngli bac si chuyén khoa dau nganh vé bénh ngoai da. Mot so chuyén
gia déu nhiém trinh dd chuyén mon cao, hoc vi Gido su, Pho gido sw, tan si, Thac si, lién tiép duoc
dao tao tdng cuong trinh d6 chuyén mon trong nuwdc & quéc té. dong thoi, trang nhiém co sé ha tang
hién dai, tién tién, ddm bao chita dwoc nhitng ca bénh nang né la diéu dugc nhiéu nguoi c6 bénh
déanh gia cao khi dén xét nghiém & chita ¢ day.

Thé nhung, qua la phong kham tuyén trung wong nén phong kham bénh ngoai da Trung wong thuong
xuyén trong trang thai qua van tai. Phong kham thuong wu tién nhiing ca bénh nang né tir tuyén dudi
chuyén 1én gitp dam bao uy tin tién ich.

dong thoi, phong kham tra tién twong doi it cho nhing tinh huéng BHYT trai tuyén. Day la nhimg
diéu ma nguoi c6 bénh can suy nghi ky trudc khi y muén dén xét nghiém & chita & day.

Chira sui mao ga tai phong kham bénh ngoai da Ha Noi

Tiép theo, phong kham bénh ngoai da Ha N6i chuyén xét nghiém & chita sui mao ga theo bién phéap
chuén y hoc nhw dét dién, cat lanh hay tha thuit ngoai khoa. dong thoi, phong khdm con chira mot
s6 nhiém trung cling nhw nhiéu chimg bénh c6 méi lién quan la, theo doi sau day chita & chia sé chu
dao cho nguoi c6 bénh.

doi ngli chuyén gia nhiém trinh dd chuyén mon cao & giau kinh nghiém trong viéc xét nghiém &
chira sui mao ga, nguoi c6 bénh co thé tuyét d6i yén tdm vé quy trinh & hitu hiéu chira bénh. Nhat la,
phong kham duoc trang nhiém nhiéu cong cu, ky thuat hién dai, tién tién cung cap yéu cau cta quy
trinh chita sti mao ga, ddm bdo mang téi cho nguoi ¢ bénh trai nghiém cham sdc sttc khde 6n dinh
nhat.

Phong kham bénh ngoai da Ha Ni hién toa lac tai s6 79B Nguyén Khuyén, Déng Da, Ha No6i. Phong
kham lam viéc tir 6h30 - 16h30 tir thit Hai dén th Sdu, nghi trua 2 tiéng, chi xét nghiém theo yéu
cau vao ngay cudi tuan khong xét nghiém béao hiém.

Chira sui mao ga tai khoa bénh ngoai da bénh vién da khoa Bach Mai

Ngoai mot s6 co sdy té bénh ngoai da, khoa bénh ngoai da bénh vién da khoa Bach Mai ciing la su
chon loc cua nhiéu nguoi sui mao ga. & day quy tu doi ngli chuyén gia trinh d6 chuyén mén Dai hoc
& sau day Dai hoc, nhiém nhiéu gép phan rat 16n trong viéc xét nghiém & chita bénh ngoai da. Néu
nhu nguoi c6 bénh dang tran tré chua biét chira sui mao ga & dau tot nhat, day chac chan sé 1a dia
diém déng tin cdy ma nguoi c bénh co thé tham khao.

Co sd ha tang hién dai, tién tién, trang nhiém toan bo thiét bi may mdc, cong cu can phai cho qua
trinh chita 1a nhimg diém cong rat lén cua khoa bénh ngoai da bénh vién da khoa Bach Mai. Thé
nhung, & day thuong nhiém s6 lwong nguoi c6 bénh déng nén nguoi ¢d bénh can phai cho doi.

Phong kham nhiém dia diém toa lac tai s6 78 phdong thich, quan Déng Pa, Ha No6i. Nguoi c6 bénh cé
thé dén xét nghiém vao gio nha nuoc lam viéc sang sém 6h30 - 12h00, chiéu 13h30 - 18h tir thit hai
dén tht bay, riéng cht nhét chi nhiém khoa tham kham theo yéu cau lam viéc. Nguoi cé bénh nén



chu dong phéan b6 thoi gian dén sém qua viéc cho doi & gay thu tuc xét nghiém chita bénh & day
tuwong d6i mat thoi diém.

Chira sui mao ga tai Bénh vién dai hoc Y Ha Noi

Bénh vién dai hoc Y Ha Noi toa lac tai s6 1 hoang téc Tung, quan Dong Da, Ha Noi. Phong kham
khong nhiimg danh tiéng trong viéc dao tao chuyén gia, bac si chuyén khoa ma con cung cép tién ich
xét nghiém, chita bénh uy tin, trong s6 dé nhiém mot s6 bénh ngoai da liéu. & day quy tu doi ngii
chuyén gia xuat sac cung co sé ha tang hién dai, tién tién, xét nghiém y khoa nhén biét virus Human
Papilloma virus v cing nhay & chuén xac.

Mong rang véi nhitng néi vé ndi dung trén vé dia diém xét nghiém & chita sui mao ga, hé tro khach
hang nhiém duwoc nhing théng tin can phai, chon loc dia diém phu hop thdm khédm & chita bénh
mang téi hitu hiéu hang hai. Nguoi sui mao ga nén duoc chita cang sém cang tot tai mot s6 trung
tdm y té dé phong tranh bénh phét trién tac dong dén sic khoe.

chita bénh sui mao ga & dau tot

chira sui mao ga & dau tot

chita sui mao ga ¢ dau

kham benh xa hoi

bénh xa hdi khdm & dau

khédm bénh xa hdi & dau

xét nghiém bénh 1au & dau

benh lau kham o dau

chita bénh 1au & dau
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