Tong hop 9 phong kham san phu khoa uy tin,
chat lwong nhat tai Ha Noi
dia chi kham phu khoa & dau la tot nhat vira bdo dam tin cdy ma gia ca lai phai chang la diéu duoc

dong dao phéi nit mudn tim hi€u. Phén tiép theo la danh sach bénh vién khdm phu khoa uy tin, chéat
luong nhat & Ha N6i, moi cac ban tham khao.

Tong hop phong kham san phu khoa uy tin, chat lwong nhat
tai Ha Noi

1. Bénh vién Phu San Trung Uong

Bénh vién Phu San Trung Uong hién la co s& dau nganh cta chuyén nganh phu khoa, sinh né ké
hoach va lot long va la co s& tap huén dai hoc, sau dai hoc; thi nghiém hop ly, chi dao tuyén va
chuyén giao ky thuat vé chuyén nganh phu khoa, lot 1ong trong khuén khé ca nude.

Trong s6 d6, Khoa Phu Ngoai thudc bénh vién cé vai tro phong doan, diéu tri cac chimg bénh phu
khoa, bénh u nang budng tring, bénh u xo ¢6 tlr cung va tién hanh céc thi thuat ngoai khoa vo sinh,
di tat nhay cam. doi ngii bac sy truc tiép tham kham cho nguoi bénh 1a céc béac si chuyén khoa dau
nganh cua ca nuwéc trong linh vuc phu khoa.

Lan dau tai Viét Nam, bénh vién Phu San Trung Uong d& tién hanh thu dwoc thanh qua tot ky thuat
mai gitp nhimg chi em phu nit bi tac voi da con doan ké khong can phai thu tinh trong ng thir van
c6 thé c6 thai. DAy 1a budc tién kha nhiéu trong nén y khoa nuéc nha.

2. Bénh vién San Khoa Ha Noi
Bénh vién San Khoa Ha Noi cling dwoc nhiéu chi em phu nit biét dén la mot bénh vién phu khoa tot

nhat Viét Nam ngay nay. Bénh vién nay duoc xem la chuyén khoa hang I cua thu d6 véi doi ngii y bac
sy c6 bé day tham nién va kj ndng tay nghé cao, c6 nguy co giai quyét tét nhitng ca bénh kho.



Bénh vién San Khoa Ha Noi la co sé'y té hang I ctia thu d6 Ha Noi, dia diém tin cdy clia nguoi dan
thu do cung véi cac ving xung quanh trong viéc phuc vu kha nang sinh san. Bénh vién San Khoa Ha
Noi khong chi tién trién manh mé céc linh vuc nhw san khoa, phu khoa, ké hoach héa gia dinh ma lai
dac biét uu tién tién trién céc linh vuc mii nhon nhu hé tro sinh nd, phdng doén trudc sinh va gan
loc lot long.

Nguoi bénh t6i khdm sé duoc cac y bac sy trinh do cao, nhiét thanh tan tinh kham diéu tri tai khoa
tham khém, khoa Chuyén kham, diéu tri cidc bénh vé phu khoa nhu: viém phu khoa, chimg bénh c6
da con, u buéu phu khoa; giadi dap truéc ngay cudi, tién man kinh, tat kinh va nhéan biét sém ung thuw
dé c6 huong diéu tri kip thoi.

3. Bénh vién dai hoc Y Ha Noi

Bénh vién dai hoc Y Ha Noi duoc di vao hoat dong vao ndm 2007 cd tén tudi cé nhiéu gido su, tién si
va la nhom nguoi ¢é trinh d6, chuyén mon cao trong viéc tham kham, diéu tri cac ching bénh viém
phu khoa cho chi em phu ni.

Ngay nay, Bénh vién dai hoc Y Ha Noi dang la mot trong cac phong kham san phu khoa c6 tiéng
dang duoc nhiéu nguoi dan mac 10i dom trén ca nuéc tim téi. & day duoc xem nhw la phong kham san
phu khoa vé tinh, duwoc dau tw nhiéu dung cu y té, trang thiét bi d€ phuc vu cho viéc kham, diéu tri
bénh cho nguoi bénh.

Nhiing linh vuc thdm khém, diéu tri cua bénh vién nhu: Kham, diéu tri cac bénh vé da con, am dao,
buodng tring, phan phu...; khdm va diéu tri kinh nguyét bi réi loan, dich &m dao bat thuong; kham
diéu tri v0 sinh & phai nit gidi... Do la bénh vién phu khoa khoa uy tin, chédt lwong nén bénh vién tiép
nhén cuc ky dong nguoi bénh, can dang ki trudc d€ khéng phai cho.

4. Bénh vién Viét - Phap Ha Noi

Bénh vién Viét - Phap Ha Noi la bénh vién dat tiéu chi quoc té luc dau khong chi & Ha Noi ma lai &
phia Bac Viét Nam. D4y la m6t mé hinh bénh vién ngoai cong lap van dong theo tiéu chi quéc té, la
mot trung tam y té ngoai cong lap lic dau, duwoc don vi can ¢t vao doi ngli Y bac sy Viét Nam va

Phép. Vi tin cy phuc vu Y té khong thé tach roi cac tién ich ngoai Y té, trang thiét bi tot, tién tién.

Van dong theo mo hinh bénh vién, bénh vién dap tmg da phan céc tién ich kham va diéu tri cho tat
ca van dé y té pho bién. dut vao van dong tir nam 1997, lic dau, bénh vién Viét - Phap mang tén la
bénh vién Quéc té. Pay 1a bénh vién lién doanh tai Viét Nam gitta mot don vi Uc va bénh vién da
khoa Bach Mai. Eukaria A.A - m6t don vi Phép - d& mua lai c6 phan clia ban tinh phia don vi Autralia
va di vao hoat dong bénh bién lién doanh Phép - Viét doc nhat dat tiéu chi qudc té tai Ha Noi noi
chung. Dén thang 9/2000, bénh vién d6i tén thanh bénh vién Viét - Phap v6i 100% von dau tw ngoai
quoc.

Khi nguoi bénh phdng doan bi mac bénh phu khoa, bénh vién Viét - Phap Ha Noi sé tién hanh phau
thuét cat b6 u budu theo 2 phwong phap: phuwong phép tha thuat ngoai khoa st dung 6ng noi soi
duoc ing dung cat da con, boc phi dai, soi buéng da con,... Phuong phéap ngoai khoa truyén thong
duoc tién hanh trong thu thuat ngoai khoa duong 4m dao, cat da con duong am dao, cac tha thuat
ngoai khoa trong di tat nhay cam, sa nhay cam, bénh u nang buong tring.

5. Bénh vién da khoa Thu Cuc

Bénh vién da khoa Thu Cuc véi gan 20 nam cong tac trong linh vic phuc vu sttc khoe cong dong.
Ngay nay voi sy dau tu doi ngti trang thiét bi y té€ tién tién cung doi ngli bac si chuyén khoa dau



nganh trong va ngoai nudc, khoa phu khoa ctia bénh vién PKQT Thu Cuc thay doi thanh mdt trong
khong nhiéu trung tdm y té€ mang sang trong quoc té chuyén tham kham va diéu tri cac bénh phu
khoa.

Trung tdm y té sang trong cung phong théi phuc vu nhiét thanh, than thién bénh vién da khoa Thu
Cuc chuyén tham kham va diéu tri tdn goc cac bénh phu khoa, nam khoa nhu: boi nhiém b phén
sinh san, v6 sinh va cac bénh lay qua quan hé tinh duc... mat khac tai bénh vién con c6 cac goi kham
tam soat ung thw sém & chi em phu nit hay géi kham sitc khoe tién hon nhan...

Véi mitc phi duoc niém yét rd nét, sw tham kham, gidi dp cu thé, tan tinh va tinh gitt kin tin tic
tuyét doi... ban cé thé tin twdng chon ra bénh vién PKQT Thu Cic d€ vuot qua ndi e ngai vi can bénh
phu khoa cta ban than.

6. Bénh vién da khoa quéc té Hong Ngoc

Bénh vién da khoa quoc té Hong Ngoc duoc di vao hoat dong vao nam 2003 trong béi canh & Viét
Nam con tuwong doi xa la voi doi ngii bénh vién ngoai cong lap. T nhitng ngay dau di vao hoat dong,
Hong Ngoc da timg budc kién 1ap uy tin, chat lwong va cd tén tudi véi mo hinh bénh vién - khach san
tién phong & Ha Ni cung v6i toan vung phia Bac. Du cho lic bay gio mo hinh bénh vién - khéch san
hién dang nhiéu méi mé, nhung ma bang nhimg c6 gang khong ngimg, bénh vién da khoa quéc té
Hoéng Ngoc da timg budc khang dinh nhdn hang va ghi ddu an véi khach hang. Pén nay, Hong Ngoc
da thay do6i thanh céi tén pho bién va la dia diém y té uy tin, chat lwong cta nhiéu ngudi bénh.

Bénh vién da khoa quoc té€ Hong Ngoc c6 3 tién ich chinh: Thai san va sinh con tron goéi; diéu tri vo
sinh hiém mudn; kham va diéu tri phu khoa. Ba tién ich nay duoc coi trong dau tw chuyén sau tir
trinh d6 cua y bac sy dén ha tang ludn tién nghi va trang thiét bi tién tién. da phan trang thiét biy té
& day déu du nhap tir cdc nudc trén toan cau nhu: méy soi ¢6 da con, méy dot lazer, may dot tia hong
ngoai... gitp viéc phong doén bénh chuén x4c va hé tro qué trinh diéu tri dwoc tién hanh moét phuong
phap nhanh chéng, toan dién va hitu hiéu.

Phu khoa tai bénh vién da khoa quéc té Hong Ngoc duoc nhéan xét cao ca vé tin cay diéu tri lan tin
cay phuc vu. Ngay nay ngoai bénh vién chinh con c¢é 4 bénh vién Hong Ngoc truc thudc bénh vién da
khoa quéc té Hong Ngoc gitip nguoi dan cé thé chon ra co s& gan nhat.

7. Bénh vién Saint Paul

Bénh vién Saint Paul trén co s& gan két: bénh vién Ngoai Khoa Saint Paul, bénh vién Nhi Khoa Ha
NoOi, bénh vién khu pho Ba Dinh va phong kham san phu khoa Ha No6i. Bénh vién c6 520 giuong
bénh, la co s& dau nganh thu d6 vé Ngoai khoa, phu khoa, Nhi khoa, riéng khoa Xwong - Bong tiép
nhéan nguoi bénh toan phia Bac. La co sé thuc hanh cho hoc sinh, hoc sinh cac truong Y Duoc, ¢6 vai
tro kham va diéu tri bénh cho nguoi ngoai quéc. Dén nay bénh vién Saint Paul la bénh vién hang I
cta thu d6 Ha NoOi, tién hanh nhiéu tién ich kham diéu tri bénh da dang véi hon 600 giwong bénh, 45
khoa phong va hon 1.000 nhan vién nhan vién.

Bénh vién Saint Paul la mot trong cac phong kham san phu khoa dwoc phai nit tin cdy, bénh vién
Saint Paul c6 nhiéu tién ich tham khém, diéu tri bénh dé€ dap img cho mong wéc clia ngudi bénh. doi
ngtl ha tdng cta bénh vién duoc dau tw day du, tién tién, dé diéu tri bénh tot nhat.

Bénh vién Saint Paul duoc cdp gidy phép hoat dong vé linh vuc tham kham, diéu tri cdc chimg bénh
phu khoa. Vi thé thé ma & day thuong ngay cé cuc ky dong nguoi dén dé tham kham, diéu tri bénh.
DEé gitip viéc tham kham phu khoa tiép dién nhanh chéng, nguoi bénh nén dén sém va lam céc tha
tuc kham ¢ quay tin tirc cua bénh vién.



8. Bénh vién Thanh Nhan

Bénh vién Thanh Nhan ciing la dia diém dwoc nhiéu nguoi chon ra khdm san khoa. Mat khac, bénh
vién ngay mot coi trong dau tu tién trién vé ca nguodn luc bac sy, ha tang va nhimmg phuong phap diéu
tri tién tién.

Ngay nay, bénh vién da chia khoa phu khoa thanh 2 khoa gom San I chuyén diéu tri vo sinh va San II
chuyén sdu vé phong dodan trudc khi sinh. Vé kham phu khoa bénh vién chuyén kham vé diéu tri cac
bénh nhu mét can bang tién man kinh, rong huyét, rong huyét, bénh viém cé ti cung,...

9. Phong kham 11 Thai Ha

Phong khdm 11 Thai Ha la bénh vién 16n, c6 tén tudi va c6 uy tin, chat lwong & Ha Noi chuyén kham
va diéu tri chuyén sau céc bénh vé phu khoa va dé y thai sdn. Hién tai, bénh vién dang dap Ung tién
ich kham va diéu tri ngoai tri cho cac bénh phu khoa nhu viém am dao, kinh nguyét bi réi loan, cac
bénh lay qua duc tinh nhw HIV, can bénh giang mai, viém gan B, ...

Bénh vién duoc trang bi day du céc trang thiét bi tién tién ho tro viéc khdm va diéu tri nhw may siéu
am mau 4D, may do nuwdc dai tuy y, may sinh hda,... Cac bac sy lam viéc ¢ day déu duoc moi tir cac
bénh vién c6 tén tudi nhw bénh vién Phu San Trung Uong, bénh vién da khoa Bach Mai, bénh vién
San Khoa Ha Noi,...

Luu tam ma cac phai nir can biét truéc khi di kham phu
khoa

Phu nit khi di kham phu khoa phéi nit lvu tAm nhiing diéu phan tiép theo dé€ tién loi cho viéc tham
kham hon:

e Phu nit nén méc quan 4o dé dang, tién loi cho viéc tham khéam.

e Phu nit khong di kham phu khoa khi dang trong ky kinh nguyét.

o Phu nir kiéng hoat dong tinh duc truéc khi di khdm khodng hai ngay dé dem lai két qua kham
chuén x4c hon.

e Phu ntr khong st dung dat thuéc hodc thut rira &m dao trong vong 72 gio trudc khi kham phu
khoa.

 Quy trinh kham phu khoa khong anh huéng dén mang trinh béi day chi em phu nit chua giao
hop va da giao hop sé duoc kham theo quy trinh riéng biét.

Ngay nay cac co s¢ tham kham, phong kham san phu khoa xuét hién nhiéu nhw nam sau mua. Viéc
chon dwoc co sé uy tin, chat luong tin cay la diéu cuc ky cdp bach. Trén day la nhitng kham phéa cac
bénh vién, co sd kham phu khoa c6 uy tin, chédt lwong 16n trén khu vuc Ha NOi, cac ban hdy tham
khéo va chon mét noi phu hop dé gift gin nguén stc khde quy gia.
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nén khdm phu khoa & ddu Ha Noi
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